 Затверджено    

наказом директора   школи № 276  

 №____від____________________   

Інструкція №____
з безпеки життєдіяльності
під час перерви.

1.Загальні правила поведінки
1.1.Учень приходить до ліцею за 10-15 хвилин до початку занять, чистий і охайний. При вході у школу дотримується правил ввічливості, знімає в гардеробі верхній одяг і прямує до місця проведення уроку.
1.2. Забороняється приносити до школи та на її територію з будь-якою метою і використовувати будь-яким способом зброю, пневматичні пистолети, піротехнічні засоби, вибухові або вогненебезпечні предмети і речовини; колючо-ріжучі предмети; спиртні напої, наркотики, інші одурманюючі речовини та отрути, газові балончики. Також не рекомендується приносити в школу дорогі речі (дорогі телефони, шуби, прикраси і т. д.). 

1.3.Не дозволяється без дозволу педагогів йти зі школи і з її території в урочний час. У разі пропуску навчальних занять учень повинен пред’явити класному керівнику довідку від лікаря або записку від батьків ( або особи, яка її заміняє) про причину відсутності на заняттях. Пропускати заняття без поважних причин забороняється.

2. Перед перервою.
2.1. Прибрати робоче місце та вийти з класу.

2.2. Чергові повинні зробити вологе прибирання дошки.
3. Під час перерви.

3.1. В приміщенні  школи  не кричи , не бігай , підтримуй порядок.

3.2. При рухові по коридору ходи спокійно правою стороною (по ходу руху).

3.3.Опускатися та підійматися по сходах в одному напрямку з дітьми, які ідуть з тобою поряд, не слід рухатися проти течії, піднімаючись  по східцях не штовхати тих , що йдуть попереду.

     3.4.Не слід кататися на перилах.

     3.5. Не можна звисати через перила.

3.6. Без заперечень виконуй вимоги вчителів і чергового учня.

3.7. При зустрічи з дорослими зупинися, дай дорогу і привітайся.

3.8. Якщо ти побачиш на підлозі папірець, підійми його та викинь в урну.

3.9. Не сідай на підвіконня, батареї, поважай працю техпрацівників.

3.10. Не їж на ходу, вживай їжу лише в їдальні за столом на перерві за розкладом, встановленим для вашого класу в супроводі вчителя, який вів урок.

3.11. Не кидай на підлогу хліб та іншу їжу.

3.12. Не ходи у школі  в головному уборі.

3.13. Не можна розкидати предмети свого одягу.

3.14. Якщо вчитель звернувся до тебе з питанням чи зауваженням, зупинись і уважно вислухай його,не перериваючи.
3.15. Дотримуватись вимог безпеки, щоб уникнути травм.

3.16. Виконувати вимоги працівників школи,черговому вчителю,  черговим учням.

3.17. Допомагати підготовляти клас на прохання вчителя до наступного уроку.

3.18. Не бігати поблизу вікон і в інших місцях, не пристосованих для ігор.

3.19. Бігати по сходах категорично заборонено.
3.20. Штовхати один одного, кидатися предметами і застосовувати фізичну силу для вирішення будь-якої проблеми.
3.21. Вживати непристойні вирази і жести на адресу будь-яких осіб.

3.22. Шуміти, заважати відпочивати іншим.
3.23. Палити в будівлі і на території школи.

4. Після перерви.

4.1.  У разі спізнення на урок постукати у двері кабінету, зайти, привітатися з вчителем, вибачитися за спізнення і попросити дозволу сісти на місце. 
5. У випадку надзвичайної ситуації.
5.1. У разі травмування однокласника або іншого учня, який опинився поряд, негайно повідомити чергового вчителя або адміністратора.
5.2. За можливості суп родити  травмованого до медичної сестри.
